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Analisis de regresion logistica de tejidos blandos de la poblacion con autorreporte con diabetes ajustado por sexo,
edad e IMC; 2022-2024

INTRODUCCION

_ . _ Variables 2022-2024 2022 2023 2024

Las enfermedades bucales (EB) y la diabetes mellitus tipo 2 (DM2) pertenecen o ORa  1C95%  VALORP ORa  IC95% VALORP ORa  IC95%  VALORP ORa  IC95%  VALORP
a |aS Enfermedades de t|p0 NO transmISIbleS (ENT)’ por |O que eS Imp0l"tante Cig:::g: gflfé 05??2 14 ORf;7 ?;fé Osgffé 20 F:)e:)‘ g?l; 032?;.38 ORB?;é gesff ozsffi 53 OR.::Z
reconocer que en ellas pueden repercutir diversos factores de tipo local, de Paladar blando — — e e e .
tipo sistémico y de tipo conductual. Tanto la DM2 como las EB son un eneus Conlesion 055 031-096  0.037 Jo.as 013-181 0276 037 015-088 0024 079 031-203 0625
prob|ema de salud pubhca importante a nivel mundial. Sinlesion  Ref.  Ref. Ref.  Ref.  Ref. Ref.  Ref.  Ref. Ref.  Ref.  Ref. Ref.
Conlesion 105 0.78-1.39 0.755 212 1.20-3.75 0.01 060 0.37-095 0.03 141 082-242 0.211

Pi C
w0 de boce Sin lesion  Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
» . Conlesion 0.74 045-122 0.24 043 0.12-156 0.201 054 0.22-133 0.181 121 057-259 0.617
M ETO D O LOG I A . Sin Lesion  Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Conlesion 129 0.8-205 0.288 053 0.18-1.59 0.258 212 118-382 0.012 0.80 0.16-3.90 0.779
. . . r e . » Glandulas salivales

Estudio transversal, a partir de 12,382 registros clinicos de la poblacion >18 Sinlesion Ref.  Ref.  Ref.  Ref.  Ref.  Ref.  Ref.  Ref. Ref.  Ref.  Ref. Ref
Conlesion 091 043-192 0.806 2 0.48-8.30 0.338 065 0.18-2.38 0.516 058 0.15-2.20 0.422

anos que acudieron a recibir atencion en la clinica de la Facultad de
Estomatologia de la BUAP entre 2022-2024. El estado de salud bucal se
obtuvo a partir de los registros de dientes cariados, perdidos y obturados,
para el diagnodstico de diabetes mellitus por autorreporte. Se incluyeron

Analisis de regresion logistica asociado a dientes y tejidos periodontales de la poblacion con autorreporte de diabetes ajustado por
sexo, edade IMC; 2022-2024.

x : & . oo *  Variables 20222024 2022 B 2023 2024
variables como la edad, sexo, sobrepeso, obesidad, habitos de higiene, - QB2  IC95%  VALORP QFa  IC95%  VALORP QRa  IC95%  VALORP Qs  IC95%  VALORP
tab’agl:llsmO, a|COh.O||8mO, C.On.sumo de drogas’ entre Otrqs' Se rea.llzo ’Un Hoh:‘nulifer g.egti 0.67R-e;.32 03;;3 ?.esfi 0.75?2.39 033?;1 ?.;fi 0.7;(?2.03 0{2:;.9 g;fé o.o:?fi.u g.f)fi
analisis exploratorio, descriptivo y bivariado en las variables de interes. i BEEE MR ——RE) R ket Rl fet  Rel  Rel  Ret et et
Posteriormente se estimaron modelos de regresién logistica para la - Wo20m i grir | gwie wmoSn ogeum m gwomms
obtencion de Odds Ratio e Intervalos de confianza al 95% con un valor de eI D Normal Ref. Ref. Ref.  Ref. Ref. Ref.  Ref. Ref. Ref.  Ref. Ref. Ref.

. . .o . ’ . . Bajopeso NP NP NP NP NP NP NP NP NP NP NP NP
p<005 para evaluacion de SlgnlflcanCla estadistica mediante el paquete Sobrepeso  0.93 0.63-135 0695 122 059-255 0591 076 043-132 033 209 051-861 0309

tadistico, Stata 14 N Obesidad 073 04-112 0149 079 032-187 0577 082 050-1690 0798 131 024-7.15 0757

eS ' ¢ No Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
- Si 081 045-146 0484 072 026-201 0532 077 033-181 0552 NP NP NP
Jeo Aunlares bucsles No _ Ref Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref, Ref. Ref. Ref. Ref.
. . Si 238 112- 507 0024 | 1051 024-463 0947 262 092-752 0072 NP NP NP
RESULTADOS R T B R A S
((Dosvecesaldia 032 010-096 0043] 028 012-065 0003 016 003-072 0017 159 043-591 0491
’ . Sin lesion  Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
79.7% y 0rganos dentarios obturados fue de 73.3%. Para la enfermedad o Conlesion 073 052-102 0069 077 041-144 0414 071 042-118 0184 037 010-129 0.2
periodontal se usaron registros de presencia de bolsa periodontal y sangrado SinCaries Ref. ~ Ref.  Ref.  Ref.  Ref Ref.  Ref.  Ref Ref.  Ref.  Ref Ref.
y . Concaries 135 082-223 024 177 071-442 0223 135 062-295 0447 213 031-1480 0445

con el 92.8% y 33.7% respectivamente. Con relacion a DM2 (por O I
. 4 . Sin Obturacgc_)n Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
autorreporte) fue de 15.50A). Se Identlflcaron factores de rlesgo Como: Ia edad’ s Con Obturacion 0S6 0.63-145 0.84 0.83 040-174 0.633 066 0.35-125 0.204 2595 047-18.30 0.246
el indice de masa corporal y el uso inadecuado de auxiliares para la higiene | Condemespeddor OS5I UW-UW DOT) 055 o:-id 03 07l 03-15 03 008 001-08 003
bucal. Contrariamente, los resultados mostraron que, cuando se realiza S el M W M B RE M R W W A

: ) » ; [ ConBolsa 368 168-808 0001 | 28 077-1061 0116 NP NP NP 146 024-895  0.683
cepillado dental;, dos o0 mas veces al dia, esto se presenta como factor Sangrado

Sin enfermedad gingival Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
prOteCtor para las EB. Con enfermedad gingival 0.93 0.65 -134 06525 223 115-433 0018 082 049-139 0471 017 003-079  0.024

Caracteristicas de la poblacion de estudio

DISCUSION

Variables 2022-2024 2022 2023 2024
n=12,382 (%) =3,524 (%) n=5,875 (%) n=2,983 (%) _ _ _
La prevalencia de caries fue de 89.0% por debajo de lo reportado por
Sexo SIVEPAB en el 2023 quien reporta una prevalencia de 92.5% en la poblacion
[ Mujer  7,814(63.1) 2,206 (62.6) 3,765 (64.1) 1843 (61.8) | adulta mayores de 20 anos, con un indice CPOD de 12.17 cuantificado como
Hombre 4,568 (36.9) 1,318 (37.4) 2,110 (35.9) 1,140 (38.2) una susceptibilidad muy por arriba de la alta, de los cuales corresponden el
Edad 6.24 a cariados, 3.51 perdidos y 2.42 de obturados, algo equivalente en el
| 18-44 Sos O01LW866) 1714498.7) 2781(97.3)  1,516008) ] presente estudio ya que la segunda prevalencia fue la de perdidos con un
Taddies Sebdela T L00o0e)T LE0TIL7) 930 (31.2) 79.7% y en tercer lugar obturados con una prevalencia de 73.3%. Enfermedad
60 o més afios 2,504 (20.2) 739 (21.0) 1,229 (21.0) 536 (18.0) . e . o .
Sk e periodontal se registré una prevalencia de 92.8% de presencia de bolsa en
1 0
Sin diabetes 5,971 (84.5) 1,543 (85.1) 2 762 (83.4) 1,666 (36.0) esta muestra de 2712 y con una presencia de sangrado mayor al 10%.
[ Condiabetes 1,092 (15.5) 271 (14.9) 551 (16.6) 270 (14.0) |
IMC
Normal 3,912 (38.4) 1,187 (41) 1,808 (37.9) 917 (36.5) CONCLUS |()N
Bajo peso 162 (1.6) 44 (1.5) 69 (1.4) 49 (1.9) ] . _
| Sobrepeso 3,922 (38.5) 1,114 (38.5) 1,867 (39.1) 941 (37.5) Estos resultados son importantes para los directivos, docentes y alumnos, el
Obesidad 2,178 (21.4) 550 (19) 1,026 (21.5) 602 (24.0) que conozcan las caracteristicas de la poblacion que atienden permite
Ciudad orientar a la toma de decisiones encaminadas a mejorar la atencion clinica

[ Puebla, Pue

8,458 (76.4)

2,193 (76.2)

4,122 (76.3)

2143 (76.8) |

Otro municipio, Pue.
Otra entidad

533 (4.8)
2,078 (18.8)

138 (4.8)
545 (19.0)

246 (4.5)
1,036 (19.2)

149 (5.3)
497 (17.8)
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dental en la poblacion, apoyando |la toma de decisiones y a la mejora en las
areas de oportunidad de la institucion como formadora de profesionales en el
area de la estomatologia y como prestadora de servicios a la poblacion.



