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Introduccioén. e

Objetivo.
Las Infecciones Asociadas a la Atencién de la Salud (IAAS) son . - _ _
una importante causa de mortalidad en el mundo: México Determinar la relacion del uso de procedimientos y dispositivos
asocia, en instituciones de segundo y tercer nivel de atencion, invasivos a lAAS en pacientes adultos.

una mortalidad general de 43.8% 1.

Metodologia.

Estudio analitico, observacional, longitudinal, ambispectivo y ambilectivo. La poblacion de estudio fueron derechohabientes del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) que fueron hospitalizados en el Hospital General de Zona No. 20 “La Margarita”, Puebla, Pue. El periodo
fue del 01/01/2021 al 30/06/2024. Se incluyeron pacientes de ambos sexos, edad igual o mayor a 18 anos con uso de procedimientos ylo
dispositivos invasivos, se confirmaron o descartaron las |IAAS de acuerdo con la Red Hospitalaria de Vigilancia Epidemiolégica. Se
excluyeron |IAAS importadas de otras unidades médicas. La estancia prolongada se tomo del Manual Metodologico de Indicadores Médicos;
los dias insercion o instalacion se establecieron de acuerdo con Guias de Practica Clinica, ambos del IMSS. Se realizo Riesgo Relativo (RR)

con un intervalo de confianza (IC) al 95%, Chi-cuadrada y T-Student considerando significativo un valor de p<0.05, se utilizé paquete
estadistico SPSS v.25.

Resultados.

La poblacién de estudio fue de 887 sujetos, el 48% fueron del sexo masculino y 52% del sexo femenino, la media de edad fue de 54 afos
con desviaciéon estandar (DE) de £18. La media de dias de estancia hospitalaria fue de 9, DE de 10.70 dias. El RR en los dias de estancia
prolongada fue 11.3 veces mayor para presentar Infeccion de Torrente Sanguineo Relacionada a Catéter (ITS-RC) (p = 0.000; IC: 1.6-78.7),
15.3 veces mayor para Neumonia Asociada a Ventilador (NAV) (p = 0.000; IC: 6.3-37), 5.7 veces mayor para Infecciéon de Vias Urinarias

asociada a Catéter Urinario (IVU-CU) (p = 0.000; IC: 2.6-12.6) y 18.2 veces mayor para Infeccion de Sitio Quirdrgice (1SQ) (p = 0.000; IC: 4.5-
73.5).

Imagen 02. Caracterizaclén clinlca y factores de rlesgo en los sujetos
de estudio (n = 887).
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imagen 03. Andlisls del RR de las variables de estudio con las LAAS,
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Mo hubo relacion entre las IAAS y los dias instalacion de dispositives invasivos, sin embargo, se determind que los dias de estancia
prolongada aumentaron el riesgo de presentar ITS-RC, NAV, IVU-CU e I1SQ.
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