Una enfermedad que puede ser mortal, puede estar incubandose en tu casa. it

Una cosa es que uno viva en climas tropicales y semi-tropicales y se acostumbre a vivir con los
bruscos cambios de clima, y ofra cosa es que se invite 3 vivir en casa a un peligroso ensmigo.

Dicen que despues de |3 formanta viere |a calma jaguas!, porgue justo ahd, en el agua que se quada

amacenada o estancada, se esconde una gran amenaza:

Estamos hablando del pequefo gran paligro: un moseuio gue se convierte en epidemia, enfermedad

y a veces muerie, el mosaquito Aedes aegypli, portador de el iemible virus del Dengue.

La transmision def virus del Dengue reguiere de un mosquito hembea que pica a una persona

ya mfectada y oque despues de incubar el virus activo por unos dias, se dedica

a infectar a foda persona a la que pica.

Cuando el mosco transmite el vus, éste se incuba en un promedio de 15 dias,

duranée los cuales el paciente no presenta ningun po de signo o sintoma. Como

muchas enfiermedades producidas por virus, puede no mostrar sinfomas, presentar

algunas mandestaciones climicas o induso provocar |a muerte.

La enfermedad puade presentarse en forma leve como Dangue Clasico (DC),

en forma mas severa como Dengue Hemomagico (DH) o en su presentacion

mas grave, Sindrome de Chogue por Dengue (SCHD).

NO TE CONFIES, EL DENGUE PUEDE PRESENTAR DIVERSOS SINTOMAS:

Por favor pon atencion. A la menor presencia de cualouiera de estos sinfomas, acude
inmediatamente 3 tu cenfo de salud mas cercano antes de que sea muy tarde:
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EVITAQUEEL MOSQUITODELDENGUE ENTRE/ATU CASA;
ENCUENTRA LOSIFACTORES DE MAYORIRIESGO.

iMucho cuidado! Al mosquito del dengue le
encanta tu sangre y la de tu familia, para que
el enemigo no entre a vivir contigo; revisa los
factores de riesgo que puedes encontrar en tu
comunidad ytu casa.

1.Lostinacos, tambos y piletas al aire libre y sin
tapa sonuna invitadén abierta para formarun
criadero de mosquitos.

2.Lasllantas abandonadas con agua estancada
son un escondite ideal para incubar hueves y
larvas.

3. Los triques y cachivaches que botas en el
traspatio, la zotehuela o la azotea se convierten
en mansiones para mosquitos, huevosy larvas.

4. Cualquier cazuelita, botella de refresco, reci-
piente de plastico, lata o hasta una corcholata con
agua estancada es suficiente para alojar de 50 a
100 huevos por mosquito.

5.Las canaletas, alcantarillas y otros desagiies que
se tapany encharcan también se infestan con mos-
quitos.

6.Los mosquitos se esconden en lugares himedos
y oscuros, por lo que una terraza, jardin o terreno
baldio descuidado es hogar sequro para criar miles
de mosquitos.

7. Tener puertas y ventanas abiertas y sin mosqui-
teros es una irresistible invitacién para que entren
a vivir en tu casa y se alimenten de la sangre de tu
familia.

iSablas que 7 de cada 10 viviendas en México no realizan un saneamilento basico adecuado?

EVITAQUE/EL MOSQUITO'DEL DENGUE/ENTRE/ATTU/CASA,
ENCUENTRA LOS FACTORES'DEMAYORRIESGO.

= Empieza por proteger tu familia y tucasa ponien-
do barreras fisicas para que el mosquito no entre
en tu casa y después organizate con tus vecinos
para san=ar a tu comunidad.

* Los mosquiteros en puertas y ventanas son i
mejor proteccién contra los invasion de los mos-
quitos ya que son una barrera fisica que protage
a toda la familia.

* Una medidaecondmia y facil para proteger tuentorno es encalar las pa-
redes dentroy fuera de tu casa, asl como todos los mures, cercas, bardas

y arboles c=rcancs a tu hogar.

PARA MANDAR AL MOSQUITO DEL DENGUE AVOLAR
Lava lo que puedas lavar
Tapa lo que puadas tapar
Volta lo que puedas voltear
Todos salen ganando con un saneamiento basico de tu casa y tu comunidad

' Sefortalecen los habitos de higiene de la familia
y aminoranlos riesgos para la salud. Se optimizan
los espacios de recreacion y convivencia familiar.

= Semejora la @lidad de ambiznte y el entorno so-
cial a través de |a colaboracidn y la participacidn
de las familias.

* Se previene lapresendia de vectores transmisores
de otros peligros y enfermedades como picadu-
ras de alacran, chagas, y paludismo entre otras.

* Se contribuye a la economia familiar al reducirlos
gastos y el tiempo empleado en el tratamiento
de estas enfermedades y s= ahorra y aprovecha
mejor & uso del agua.

il




SE COMPARTE
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~__MANDA AL DENGUE A VOLAR,,
_...CASA Y PATIO HAY QUE LIMPT AR
. A. ... NI UNCHARQUITO ENCONTRARAS |
Vu\%&. VUELA. . .. NI UN MOSQUITO PICARA, .
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MEXICO ESTA LLENO DE LUGARES - db
MARAVILLOSOS Y EXUBERANTE

VEGETACION, PERO TODO PARATSO
TIENE SUS RIESGOS:

NO ESTAMOS HABLANDO

ES ALGO QUE LLEGA VOLAN
DE CHISMES DE PUEBLITO...

COMO EL VIENTO...
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Y QUE SE METE A TU CASA PARA
QUITARTE EL SUERNO. . .

UNA SEMANA DESPUES
DEL GRAN CHUBASCO. . .

IQUE BARBARIDAD!
CA‘DA ANO HACE

MAS CALOR

¢ POR QUE NO i
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LA ESPOSA DEL DOCTOR,
NUNCA PARA, CUANDO
NO ESTA ARREGLANDO
SU CASA...

STA ARREGLANDO
SU JARDINCITO,

O TIENE BIEEEN
BONITO!

NO OLVIDEMOS LAS AZOTEAS. @Y ASI UNA COMUNIDAD UNIDA, BARRIO DE VOLADA
] CUIDEMOS QUE LOS TINACOS ECON TODO LO QUE ANTES REPRESENTABA UN G6RAN
ESTEN BIEN TAPADOS Y QUE RIESGO PARA SU SALUD.

LAS CANEREAS DE LOS TECHOS

‘ NO SE TAPEN CON LA BASURA
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ENTIERRA LAS LLANTAS Y DALE A
LATAS Y BOTELLAS ALG6UN BUEN USO.

A S QU AS
EVITA QUE LES CAIGA AGUA,
C
-
r s
. mee
.
. .
o
. ;- » ‘
s -
1 £ .
§ s i i
2 ROTEGE CON MOSQUITERO
. TUS PUERTAS ¥ VENTANAS,
—

L ALOS A S
LIBRES ENTRE TU CASA
Y LA TU

&

)
¥

&
=D

“

Y SI YA LE DIO EL DENGUE,
UN PABELLON EVITARA QUE
QUE OTROS MOSQUITOS LO ‘2‘ 5
PIQUEN ¥ SE INFECTEN. 3
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UN MOSQUITO INFECTADO

PUEDE DURAR HASTA UN

i MES CONTAGIANDO A MAS
] PERSONAS.

PERFORA LOS OBJETOS QUE USES COMO MACETAS,
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USA ROPA QUE TE PROTEJA
DE LOS MOSQUITOS Y
REPELENTE EN LAS AREAS
DONDE LA PIEL QUEDE AL
DESCUBIERTO.

| MUCHO CUIDADO | EL DENGUE ES UNA ENFERMEDAD QUE POR LOS SINTOMAS, A VECES
SE CONFUNDE CON OTRAS, PERO EL DENGUE ST PUEDE CAUSAR LA MUERTE,
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PABLO ? o
\g)
S [
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.
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SE ENCUENTRA DO
BUSCANDO SU PROXIMA PRESA...

MENOS LO ESPERAS,

| PERO SI ERA

UN CHAMACO |
I Y ERA TAAAN
BUENO |

PU i TAR R | Y YO LLEGO MARANA.
DE ARTICULACTONES, DE CABEZA [§ e

ME TEMO QUE TENEMOS UN | |

A

g0 DL DN

A

BARRER TU CASA Y PATIO
PARA NO TENER PAPELES,
POLVO, BOLSAS, LATAS O
TAPAS EN EL SUELO Y ECHAR
CAL A LAS HECES FECALES
DE LOS ANIMALITOS.

'Y NO OLVIDES

DESYERBAR TU PATIO PARA

QUE NO EXISTA MALEZA,
SOLO PLANTAS DE ORNATO,
PASTO Y HORTALIZAS.,

AMBIAR

JJDE LOS FLOREROS Y TAMBIEN

LOS BEBEDEROS CADA TERCER DIA

LO QUE NO SIRVE, SE LLEVA A LOS
CONTENEDORES EN LOS MERCADOS, CENTROS
COMERCIALES O ALGUNOS LUGARES DE TRABAJO.

ORDENAR TODO LO QUE
TIENES EN EL EXTERIOR
Y VOLTEAR TODO LO QUE
PUEDA ACUMULAR AGUA.
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2Y YO QUE HAGO CON
Y TAMBIEN ESCOMBRAR LA CHATARRA QUE i IES EL VIRUS
HAY UN ASESINO EN EL
ICLOSETS Y ROPEROS BOTARON EN EL BALDIO?] PUEBLO Y PUEDE ENTRAR DEL DENGUE!
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57, e & PATIOS Y A SUS CASAS.
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PUEDEN SER ENFERMOS!
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A LOS QUE MAS QUEREMOS DE f
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[VOLLEVO LAS SILLAS.. SEINIERA Hicho
EN LA TARDE TENDREMOS LA
VISITA DE UN PROMOTOR DE :
SALUD PARA AYUDARNOS EN f— 3
LA BATALLA... L )
D)
NOS VEMOS A LAS
3 DE LA TARDE. . .
/ .
MIREN, A MI ME TOCO o
APRENDER POR LAS MALAS, 2
YO YA ESCOMBRE MI PATIO,
MI AZOTEA, TAPE LA
TRAS CISTERNA, EL ALTIBE,
PERO SI ACABAN |{SE DICE zx':e‘?n%ge SEQUE MI PILETA Y TAPE
DE FUMIGARI NEBULIZAR MIS TAMBOS. ..
ECHAMOS
[~ ASA. . .
. L% DE LA CASA.. PUES ANTES QUE NADA: Y NO SOLO EN TIEMPO DE AGUAS,
= - . ESTAS MALVADAS LARVAS SE
A I E’},ﬁ-%:f :EE?&DE QUEDAN POR MESES PASMADAS
Al s Y EN LO $ECO Y AL PRIMER CONTALTO
CON UN CHARCO SE VUELVEN A
ACTIVAR,
EL PELIGRO ) EN ESTA LATITA CON AGUA
NACE CADA ;‘ \ ESTANCADA, UN SOLO
VEZ QUE [ ’ MOSQUITO PUEDE PONER
ESTANCA | DE 50 A 100 HUEVITOS. . .
EL AGUA,
MIREN: k a
] > I
f Wy > VECINOS, DE VERDAD VAMOS,
I R TODOS A COOPERAR, YO NO |LI
Ji o L A PUEDO RECOGER LAS LATAS
IR - DE ATUN Y DE SARDINA QUE
SE COMEN AQUE ¥ TIRAN
b 5 "1 POR A
ESTA MACETA SIN
DESAGUE, ATRAE A
LOS MOSQUITOS QUE = ()
BUSCAN RINCONES =3 8
FRESCOS, HUMEDOS
Y OBSCUROS...




CON ESTE CALORON,

SIMPLEMENTE AQUT, EL EN MENOS DE UNA

SENOR PROMOTOR DE LA SEMANA NACERAN
SALUD NOS HA SERALADO MILES DE LARVAS
TODOS LOS RIESGOS-.. lQUE SE CONVERTIRAN
74 EN MOSQUITOS, JLJOLE DE LA NOS VA A CA

AFUERA DE TU CASA.

GUAYABA.., EL DENGUE!

LAS LARVAS VIVEN
EN LOS CRIADEROS

PRIMERO SON TRANSPARENTES, HORAS
DESPUES SON ENTRE AZUL ¥ NEGRAS,
LUEGO PARECEN BASTONCITOS Y EN UNA
SEMANA NOS LLENAMOS DE MOSQUITOS.

NOSOTROS ESTAS MANOSAS
FUMIGAMOS PERO LARVAS AL SENTIRSE

TAMBIEN HAY QUE AMENAZADAS SE
SECAR EL AMBIENTE.

PUES MANOS A LA OBRA:
RECIPIENTES BOCA ABATO K
INCLUYENDO LATAS, BOTES,

CUBETAS Y MACETAS.

ERNESTO, 6RACIAS
POR VENIR.

Y PASAN HASTA
DOS DEAS SIN SALIR
A LA SUPERFICIE, POR
ESO LA NEBULIZACION

NO LAS ACABA, |

PARA ESO ESTAMOS LOS
PROMOTORES DE SALUD.
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ESA TARDE, TODOS LLEGARON l
MUY PUNTUALES Y ALARMADOS..

J| DE NADA SIRVE SI NO

YA FUISTE PICADO ANTES. COOPERAMOS A DIARIO

Y MUCHO MAS PELTGROSO sx]

A PUES ST, YA VES LO
QUE LE PASO AL 2
POBRE MUCHACHITO.. | LO MAS GRAVE ES QUE
MOSQUITO QUE PICA A
e UNA PERSONA INFECTADA,
IPERO SI HACE DOS -vs ) 25651“2 gﬁé‘ %ﬁu o
MESES NEBULIZARON! —
> CORREN EL RIES60 DE

MORIR.

Y CUANDO ENTRO EN
SHOCK YA NO SE PUDO
HACER NADA,

|AH MENDIGO VAMPIRO!
CON RAZON LA ENFERMEDAD!
SE CONVIERTE EN EPIDEMIA
DE VOLADA.

{YA TIENE :
COMO 4 DEas.. |
‘ 1 [ivAmos AL |

A DIFERENCIA DE OTROS
MOSQUITOS, EL AEDES AEGYPTI
PICA VARIAS VECES A UNO O

VARIOS HUESPEDES HASTA
QUEDAR SATISFECHO, POR ESO
ES UN PELIGROSO TRANSMISOR
DE ENFERMEDADES,

QuE \ TIENE RAZON. NOSOTRAS
ENTENDER QUE EL \ ! CONTAMOS HOY MAS DE 20
DENGUE NACE EN EL LUGARES DONDE LOS MOSCOS
AGUA ACUMULADA Y & 3 ! PONEN SUS HUEVECTLLOS,

iV LAS PLIERTAS ¥V ENTRA DE VOLADA A
VENTANAS ABIERTAS| ||LAS CASAS,
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