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Semblanza 

Miraldeyi Morales Trinidad, nació un 1º. de enero, en la ciudad de  Cunduacán, 

Tabasco,  conocida como "La Atenas de La Chontalpa". Podríamos decir que el 

Distrito Federal ha sido su puerto, porque, al fin sanitarista, sus viajes han 

ocupado una gran parte de su vida. 

Su formación profesional de Enfermera, inicia en la Escuela de Enfermería de la 

Cruz Roja Mexicana, con reconocimiento de la U. N. A. M. Cursó la Especialidad 

en Salud Pública en la Escuela de Salud Pública de la Secretaria de Salubridad y 

Asistencia, hoy en el Instituto Nacional de Salud Pública. 

Los 26 Cursos, Talleres y Seminarios a los que asistió en diversas Instituciones de 

Salud, Académicas, Sociedades y Asociaciones del más alto nivel en México 

versaron sobre diversos tópicos, englobados en las áreas de Administración, la 

Tecnología, Docencia, para la paxis, la planeación y la gerencia, diversos Temas 

clínicos, Educación Sexual, dirigida a padres y adolescentes, Salud Materno-

infantil, Planificación Familiar, Rehabilitación en la Comunidad, Conservación del 

medio ambiente destacando por su impacto en su trayectoria el curso El Perfil del 

Servidor Público de Mando en Perspectiva a la Modernidad, en el DIF Nacional. 

Desde 1980 además de los programas locales y nacionales a los que asistió,  

hubo otros en, Lima, Perú,  Natania, Israel, Habana, Cuba,  Sao Paulo, Brasil y 

Valparaíso, Chile. Conociéndola, les puedo asegurar que asistió a muchos cursos 

más, pero ella se ha ocupado más de aplicar los conocimientos adquiridos, que de 

archivar los documentos que se los acreditan. 

 

Es una profesional de la salud que se ha dedicado a actualizar de manera 

constante su acervo científico, sus habilidades y la parte humanista que ha 

permeado en sus actitudes dando a su formación un nivel de excelencia sin que 



por ello se sienta satisfecha, pues continúa en la búsqueda, en un proceso y una 

posición de permanente aprendizaje y aplicación compartida del mismo. 

 

Ejerció como enfermera en los Hospitales Francés y Fleming de PEMEX y en el 

Centro de Salud San Francisco Culhuacán, luego de la especialidad de salud 

pública empezó a ocupar posiciones directivas, entre 1969 a 1974 se desempeñó 

como Jefe de Enfermeras de una Jurisdicción, Supervisora de Enfermería de la 

Dirección General de Salubridad en el Distrito Federal, Jefe de Enfermeras en el 

nivel estatal en Jalisco y Supervisora de Enfermería a nivel nacional para la 

Dirección  General de Servicios Coordinados de Salud Pública en estados y 

territorios.  

Este período le permitió el acercamiento progresivo con la realidad del país, dos 

de los mayores desafíos enfrentados fueron: el primero a nivel estatal  con la 

organización de la primera campaña masiva de vacunación  contra la poliomielitis 

a través de  puestos de vacunación, con la participación de grupos sociales y de la 

comunidad;  y el segundo a nivel nacional, con la primera campaña masiva de 

vacunación contra el sarampión, integrando la tecnología, con la utilización de 

inyectores de perfusión. Ambas campañas tuvieron un grado de complejidad 

distinto y establecieron las bases para estructurar las posteriores campañas de 

vacunación, las cuales  actualmente se integran en las “Semanas Nacionales de 

Vacunación”.  

A partir de 1974 empieza su trayectoria en el Instituto Mexicano del Seguro Social 

como Asesora de Enfermería, de manera sucesiva en la Jefatura de Servicios 

Médicos de Campo y Solidaridad, que le representó participar en el desarrollo de 

un esquema específico para explorarlo en la zona Ixtlera, dadas las características 

de gratuidad de servicios con base en el derecho a la salud. 

Requirió introducir a los programas institucionales, el ingrediente de la 

participación comunitaria, modificar los programas de formación de médicos y 

enfermeras e introducir el servicio social en áreas rurales para ellos, formalizar el 

“Programa de Acción Comunitaria”, organizar los servicios, donde la prevención y 

promoción de la salud tuvieran un peso específico.  



En 1979, se retoma el esquema a través del Programa IMSS – COPLAMAR, ella 

participa durante seis meses en Chiapas, en la estrategia de penetración y 

sensibilización de las  comunidades para instalar Unidades Médicas Rurales y 

Clínicas Hospitales de Campo. 

De 1983 a 1993, es Subdirectora de Desarrollo de la Comunidad en el medio 

Rural Subdirección de Desarrollo de la Comunidad en el medio Rural del  Sistema 

para el Desarrollo integral de la Familia (DIF); puesto ocupado por primera vez por 

una profesional de enfermería.  

Coordinó el programa de Desarrollo Comunitario  que operaba en las 31 entidades 

federativas, a través de los Sistemas Estatales DIF, denominado Red Móvil 

Nacional,  la estructura estaba integrada en total por 8,000 promotoras. Promovió 

su profesionalización a través de la firma de un convenio con CONALEP, para 

instrumentar la Carrera de “Profesional Técnico en Asistencia Social”. Fueron 

incontables las experiencias, los programas y logros, usaremos sus palabras para 

resumir tan importante etapa en su vida: “ese ciclo se caracterizó por no actuar en 

la rutina, apostarle a innovar de forma permanente para cumplir con las 

responsabilidades asignadas y con las que por convicción tuvieron que asumirse”. 

De 1993 a 1997 asume el cargo de Asesora de Enfermería en  la Jefatura de 

Servicios de Medicina Preventiva, luego en la Jefatura de Servicios de 

Planificación Familiar y por último en la Coordinación de Salud Reproductiva y 

Materno-Infantil. Destaca su participación en dos programas prioritarios: la 

atención Materno Infantil y la atención integral postaborto. En el primero, con la 

certificación de Hospitales Amigo del Niño y de la Madre y en el segundo, en la 

capacitación a médicos y enfermeras sobre la Atención Integral Post-aborto y  

Consejería como elemento importante de la calidad de atención. 

No puedo definir si la docencia ha sido parte de su trayectoria o es el motor de 

todas las acciones que ha realizado. Como titular de materias y temas de salud 

pública, administración, administración de la enfermería, ciencias sociales, salud 

reproductiva y otras muchas en los niveles básicos y postécnicos de enfermería.en 



instituciones como: el IMSS, el CIESS, la ENEP IZTACALA de la UNAM, la 

Escuela de Enfermería del ISSSTE, el Instituto de Estudios Avanzados de 

Enfermería en Puebla, Pue. la FES Zaragoza de la UNAM, Ipas México y la 

Sociedad Mexicana de Salud Pública. 

Las ponencias presentadas en eventos científicos en varios estados y en la capital 

del país han sido sobre temas de salud pública, salud reproductiva, pediatría, 

salud comunitaria, formación de recursos humanos de enfermería, su compromiso  

y su proyección social, Ecología, Derechos Humanos, Género y otros de mayor 

profundidad en la búsqueda de la excelencia para su profesión. 

Ingresó a la  Sociedad Mexicana de Salud Pública en 1969, siempre ha 

participado arduamente como integrante, o en su papel de Directora de la Sección 

de Enfermería en dos períodos, fue Vocal de la Comisión de Relaciones Públicas 

y Eventos Especiales, se desempeñó como Tesorera, una de las más acuciosas y 

organizadas,  ha sido Integrante del Comité de Certificación de Enfermería y de 

varios Comités para  Organizar Eventos Conmemorativos y Encuentros al más alto 

nivel  entre los que recordamos como ejemplo el 1er. Congreso Internacional de 

Enfermería en Salud Pública en 2008, en todos estos años se ha distinguido por 

su comprometida participación en el Programa Académico de Enfermería en las 

Reuniones Nacionales de la Sociedad Mexicana de Salud Pública. 

Es ampliamente reconocida por su amplia experiencia en instituciones nacionales 

e internacionales, por ello se le ha invitado a participar en Grupos de Trabajo y de 

Expertos: entre otros, para la Elaboración de Estándares de Enfermería 

Comunitaria, para la formulación  de recomendaciones para conformar el 

“Programa de Reconstrucción Y Reordenamiento de los Servicios de Salud en la 

Zona Metropolitana de la Ciudad de México”, para Elaborar reactivos para 

integración de los instrumentos de evaluación con fines de certificación, por el  

Consejo Mexicano de Acreditación y Certificación de Enfermería, A. C. (COMACE) 

donde funge con carácter de Experta desde el año de 2007. 

 



Ha sido Jurado  en Concursos de oposición para profesor de Asignatura en el 

Área de Materno Infantil en la ENEP Zaragoza, UNAM, integrante de los Comités 

Organizadores del 1º. Y 2º. Encuentro Nacional de la Juventud con el D. I. F., fue 

Consultora Externa y Capacitadora para Ipas México, para la Secretaría de 

Desarrollo Agropecuario del Gobierno del Estado de México, el Instituto Nacional 

de Desarrollo Social y Organizacional, A.C. Federación Nacional de 

Organizaciones Económicas de Campesinas y Unidades Agrícola Industriales de 

la Mujer, A.C. y Desarrollo Social y Participación Ciudadana, A.C. en estos tres 

últimos coordinando proyectos específicos. 

Ha sido gestora de reconocimientos para varias de sus colegas, pero enemiga 

acérrima de recibirlos, a pesar de ella misma, ha tenido varios de gran relevancia, 

de la Delegación del Departamento del Distrito Federal en Coyoacán, de la Red 

Móvil Nacional del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia de Sinaloa y 

de la Coordinación de Salud Reproductiva de la Dirección de Prestaciones 

Médicas  del IMSS, HOY , RECIBE LA MEDALLA AL MERITO SANITARIO QUE 

OTORGA LA SOCIEDAD MEXICANA DE SALUD PUBLICA POR SU 

TRAYECTORIA DE EXCELENCIA Y POR SER UNO DE LOS MODELOS PARA 

LA PROFESION DE ENFERMERIA Y LA ESPECIALIDAD DE SALUD PUBLICA, 

MIRALDEYI MORALES TRINIDAD. 

 

 


